LIETOSANAS INSTRUKCIJA
ROMED TERMOMETRS BEZ DZIVSUDRABA AR PALIGIERICI MERTJUMA NOKRATISANAI
Produkta kods: THERM-288MF

Produkts atbilst EN12470-1: 2000 "Kliniskie termometri - 1.dala: Metaliska Skidruma termometri stikla korpusa ar maksimalo
ierici:

LODZU, IZLASIET PIRMS LIETOSANAS!

Ta ka bezdzivsdudraba termometra Skidrumam ir mazaka gravitacijas pakape salidzinajuma ar dzivsudraba termometru,
Skidruma nokrati$anai ir nepiecieS8ama cita pieeja.

Lai termometra Skidrumu nokratitu uz leju: ievietojiet termometru nokratiSanas iericé un ciesi pieskravéjiet zalo vaku. Turiet roku
uz leju, laujiet plaukstai palikt perpendikulari kermenim. Ciesi turiet kratiSanas instrumenta zalo galu ar 1k3ki un raditajpirkstu.
Laujiet kratiSanas rikam bt perpendikulari plaukstai, tas nozimé, ka termometram un kermenim jabat paraléli viens otram. Akfivi
vairakas reizes kratiet nokrati$anas ierici. Sis darbibas laika nekratiet roku, bet tikai plaukstu. Nekratiet termometru |ofi stipri, bet
gan biezi, vairakas reizes lidz Skidrums sasniedz 35°C limeni.

Temperatiras diapazons 35 - 420C. UzglabaSanas temperatira: no 20 lidz 30°C. Ja termometru uzglaba zemvai virs 81
temperatiras diapazona, 1-2 stundas pirms lietoSanas tas ir jaaklimatizé 20 lidz 30°C temperatiira.

Ka lietot

1. Atskravéjiet zalo vacinu un iznemiet termometru.

2. Oralai lietoSanai: novietojiet termometra zondes galu zem méles un paturiet vismaz lidz divam minatém. Informgjiet pacientus,
ka mutei japaliek aizvértai, nedrikst runat vai kost termometra. So metodi nedrikst pieliétot zidainiem un maziem bérniem.

3. Padusé vai cirksnT: rlipigi janoslauka ada un zonde jaievieto starp adas virsmam uz trim minatém. Turiet termometru stavoklt,
turot ekstremitati pret kermeni. ST metode ir vislabaka zidainiem un maziem béfniem.

4. Rektali: uz zondes uzklajiet lubrikantu, pirms ievietojat taisnaja zarna. Turiet termometru vismaz divas mindtes.

5. Péc katras lietoSanas notiriet termometru ar ddeni un mazgasanas lidzekli vai medicinisko alkoholu.

6. lelieciet termometru krati$anas iericg, aizveriet to un kratiet to ta; ka aprakstits ieprieks. Lai izvairTtos no jebkadiem
bojajumiem, uzglabajiet termometru kasté ar zalo vaku.

Ipasi noteikumi par temperatiiras mérisanu:

1. Nelietojiet oralo vai rektalo temperatiiras mérisanas metodi zidainiem vai maziem bérniem. Ta vietd izmantojiet paduses
metodi.

2. Bridiniet pacientus, ka nedrikst spéléties, ko|at vai runat, kad termometrs atrodas zem pacientu méles.

3. lzvairieties no &Sanas, smekéSanas vaiieSanas vanna pusstundu pirms mérat kermena temperatdru.

4. Jair bijusi pek3na temperatiras paaugstind3anas vai pazeminadanas, vairakkartéji atkartojiet temperatlru mérisanu.

5. Sis termometrs nav paredz&ts'specializétiem lietojumiem (pieméram, tadi ka termometri priek$laicigi dzimusiem bérmiem,
ovulacijas termometri un tml.).

Klinisko termometru utilizacija

Ar Kiinisko termometru jarikojas piesardzigi. Jo Tpasi jarlipgjas par to, lai instruments netiktu nomests vai jebkada veida bojats.
Ja kiniskais;termometrs tiek salauzts, absorbgjiet to Skidrumu saistoSu materialu, pieméram, smiltim, un ievietojiet to konteinera,
kuru var noslégtiaizvéert. Neaiztieciet Skidrumu ar rokdm vai lietojiet aizsargcimdus. Péc tam, kad maksimali daudz izlietais
metaliskais Skidrums ir savakts, notiriet piesarnoto virsmu ar ziepém un ddeni.

Izvediniet telpu.

Likvidgjiet to ka kimiskus atkritumus vai ievérojiet vietéjas pasvaldibas noradijumus.
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